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健康ウォーキング 史跡と花めぐり 年間予定表 

開開催日、行き先、集合場所・時間は変更になる場合があります。前の月のチラシで確認して下さい。 
回 開催日 テーマ コース概略 集合場所・時間 

13 
４月１３日(水) 

(第２水曜) 
広町緑地から腰越へ 

西鎌倉駅…（徒歩）…広町緑地一周…

（徒歩）…腰越方面へ 

湘南モノレール 

西鎌倉駅 

 １０：００ 

14 ５月２５日（水） 名越切通を歩く 
鎌倉駅～東勝寺…名越旧道…切通…大

切り岸…法性寺～逗子駅 

鎌倉駅東口 

 １０：００ 

15 ６月２２日（水） 初夏の新林公園を散策 
JR藤沢駅南口……新林公園……藤沢

駅 

ＪＲ藤沢駅 

南改札 

 １０：００ 

16 ７月２７日（水） 
材木座の古寺と海岸を歩く

（半日コース） 

鎌倉駅……光明寺近辺……和賀江島近

辺の海岸～鎌倉駅 

鎌倉駅東口 

 １０：００ 

17 ８月２４日（水） 
祇園山をのんびり歩く 

（半日コース） 

鎌倉駅～本覚寺～妙本寺～八雲神社～

祇園山ハイキング～東勝寺跡～鎌倉駅 

鎌倉駅東口 

 １０：００ 

18 ９月２８日（水） 三笠公園・猿島を探訪 
JR横須賀駅…三笠公園～（船）～猿島

一周～（船）～三笠公園…横須賀駅 

ＪＲ横須賀駅 

 １０：００ 

19 １０月２６日（水） 秋の舞岡公園を訪ねる 
大船駅～戸塚駅～地下鉄舞岡駅…舞岡

公園…舞岡駅～大船駅 

大船駅南改札 

 １０：００ 

20 
１１月３０日（水） 

(第 5水曜) 
覚園寺から天園へ 

鎌倉駅～鎌倉宮…覚園寺…百八やぐら

…ハイキングコース…獅子舞谷…鎌倉

宮～鎌倉駅 

鎌倉駅東口 

１０：００ 

21 
１２月１４日(水) 

（第 2水曜） 
衣張山と巡礼古道を歩く 

鎌倉駅～杉本観音バス停…平成巡礼道

…衣張山…巡礼古道…浄明寺バス停～

鎌倉駅 

鎌倉駅東口 

１０：００ 

22 １月２５日(水) 初詣・鎌倉七福神巡り 
北鎌倉駅…浄智寺…八幡宮……宝戒寺

…妙隆寺…本覚寺…長谷寺…御霊神社 

北鎌倉駅 

１０：００ 

23 ２月２２日(水) 
根岸森林公園と旧柳下邸の

ひな祭り見学 

根岸駅～根岸森林公園…根岸なつかし

公園・旧柳下邸…根岸駅 

京浜東北線 

根岸駅 

 １０：００ 

24 ３月２２日(水) 春の大磯・城山公園 
大磯駅～旧吉田邸…城山公園…旧三井

別邸…展望台…郷土資料館～大磯駅 

東海道線大磯駅 

１０：００ 

 ・どなたでも参加できます。参加費（保険料など）は組合員３００円、一般の方４００円です。 

 ・定例は第４水曜日ですが、４月は第２，１１月は第５、１２月は第２になります。 

・いずれも雨天（降雨が高い確率で予測される場合も）中止です。 問合せ先 公平（０４６７－４１－０９２７） 


