
年金者組合鎌倉支部　健康ウォーク（史跡と花めぐり）

回 開催日 行き先 みどころ・ポイント 集合場所・時間

104
４月
２４日
(水)

建長寺
　西来庵の牡丹

塔頭・華蔵院を訪ね
西来庵の牡丹を楽しみ、
昼食は半蔵坊下で

北鎌倉駅
円覚寺側出口
１０：００集合

105
５月
２９日
(水)

佐島漁港と天神島
バスで海岸を南下し
佐島漁港へ。天神島自然
公園を散策。

逗子駅
９：３０集合
バス利用

106
６月
２６日
(水)

光明寺・内藤家墓所
大改修工事中の光明寺
参拝。珍しい大名墓所を
見学し逗子マリーナへ。

鎌倉駅東口
１０：００

107
７月
２４日
(水)

横須賀美術館
（半日コース）

JR横須賀役からバス。
名建築で知られる横須賀
美術館へ。

大船駅南改札
９：３０

８月 お休み

108
９月
２５日
(水)

舞岡公園
横浜の里山の秋

市営地下鉄舞岡駅から
徒歩。横浜市内とは思え
ない田園と里山。

大船駅南改札
９：３０

109
１０月
２３日
(水)

巣鴨・とげ抜き地蔵
と六義園

江戸の大名庭園六義園
と巣鴨・とげ抜き地蔵を歩
きましょう。

大船駅南改札
９:３０

110
１１月
２７日
(水)

皇居・乾通りの紅
葉
（実施日は予定）

紅葉見頃の乾通りと、江
戸城の遺構を見学しま
す。東京駅から徒歩

大船駅南改札
９：３０

111
１２月
１８日
(水)

北鎌倉　紅葉散策
明月院など

身近な北鎌倉で紅葉を楽
しむ。明月院・浄智寺を
予定。

大船駅南改札
９：３０

112
１月
２９日
(水)

寒川神社初詣
相模国一宮寒川神社で
初詣を。茅ヶ崎から相模
線で宮山下車。

大船駅南改札
９：３０

113
２月
２６日
(水)

十二社果樹園の梅
と光触寺

梅の香を求めて奥鎌倉
へ。併せて古刹光触寺頬
焼阿弥陀を参拝。

鎌倉駅東口
１０：００

114
３月
２６日
(水)

大雄山最乗寺の桜
春の最乗寺は桜が満開。
小田原から大雄山線での
んびりと。

大船駅
９：３０

２０２４年４月～２０２５年３月　予定表
前月の支部ニュース・ホームページで確認してください。


